1. Вата хлопковая (лучше диски)

2. Ватные палочки с ограничителем

3. Ватные палочки простые

4. Марганцовка (кристаллы)
5. Перекись водорода 3%

6. Зеленка для пупочной ранки (фукорцин 1%)
7. Термометр для измерения температуры тела

8. Пипетка с округлым кончиком – 2 штуки

9. Небольшая грелка солевая

10. Термометр для воды

11. Губка, мочалка-рукавица
12. Расчески (специальная детская щетку с мягкой натуральной щетиной и расческа с закругленными зубчиками)
13. Ножницы с тупыми концами (кусачки)
14. Соска-пустышка (силиконовые (тугие) или латексные (мягкие)

15. Детская ложечка – 1-2
16. Влажные очищающие салфетки (1 большую упаковку салфеток и 1-2 маленьких для использования вне дома)

17. Травы для купания (ромашка, календула, череда)

18. Смекта 5 п. 

19. Крем от опрелостей (Деситин)
20. Детское мыло
21. Детская присыпка (тальк)
22. Средства для устранения кишечных колик, повышенного газообразования  и нормализации пищеварения -  «Бэби-калм», «Плантекс»

23. Жаропонижающий препарат в жидкой форме или свечах (Цефекон Д, Эффералган)
24. Косметическое масло («Витаон Бэби»)
25. Аква-лор



Маме:


1.   Прокладки для рожениц - SAMU VORLAGEN (10шт.) – 1шт
2.   Одноразовые трусики 2 уп.
3.   Одноразовые пелёнки 60х60 см (MOLINEA Plus L) 30шт – 1 шт

5.   Вкладыши для бюстгальтера одноразовые FIXIES (уп.30 шт.) – 1 шт
6.   Бюстгальтер для кормящих 2 шт (для смены)

7.   Крем для сосков (Авент, Бепантен)

8.   Прокладки гигиенические для женщин  (MOLIMED PREMIUM MINI) 14шт – 1шт

9.   Прокладки гигиенические для женщин  (MOLIMED PREMIUM MIDI) 14шт – 1 шт
10. Влажные гигиенические салфетки MENALIND (50шт) – 1шт
11. Гель для интимной гигиены – 1шт
